
   

Положение 

о Всероссийском конкурсе-тренинге студентов-спасателей  

«World rescue competition 2016» 

(проект) 

 

1.Общие положения 

 

1.1 Всероссийский конкурс-тренинг студентов-спасателей «World rescue 

competition 2016» (далее – Конкурс) проводится Кемеровским региональным 

отделением Общероссийской общественной организацией «Российский союз 

спасателей» и Федеральным государственным бюджетным образовательным 

учреждением высшего образования «Кемеровский технологический институт 

пищевой промышленности (университет)» при поддержке Главного управления 

МЧС России по Кемеровской области. 

1.2 Конкурс способствует выполнению распоряжения Правительства РФ 

от 29.11.2014 № 2403-р «Об утверждении основ государственной молодежной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года», где одной из 

приоритетных задач определено формирование ценностей по повышению 

уровня культуры безопасности молодёжи, в том числе и привлечение молодёжи 

в добровольные студенческие спасательные формирования, а также 

подразделения добровольной пожарной охраны. Конкурс проводится с целью: 

- популяризации движения студенческих спасательных отрядов как 

эффективного средства подготовки молодежи и добровольчества к действиям в 

условиях чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

- дальнейшего развития и совершенствования подготовки студентов 

высших учебных заведений Российской Федерации, которые входят в 

студенческие спасательные формирования и добровольные пожарные дружины, 

проверки качества и уровня подготовки студентов, определения новых форм 

обучения в организации и ведения спасательных работ в мирное и военное 

время. 

1.3 Задачи Конкурса: 

 создание условий и возможностей для успешной социализации и 

эффективной самореализации молодежи и подрастающего поколения, 

развития ее потенциала в интересах России; 

 формирование активной жизненной позиции молодежи, подростков и 

студентов; 

 создание условий, ориентирующих подрастающее поколение на здоровый 

образ жизни, в том числе на занятия физической культурой и массовым 

спортом; 



 формирование у молодежи потребности в регулярных занятиях 

физической культурой и спортом, создание для этого необходимых 

условий; 

 достижение для молодёжи и подрастающего поколения того уровня 

культуры здорового образа жизни, при котором он является максимально 

полезной единицей общества в конкретных исторических и культурных 

условиях; 

 воспитание в подростках таких качеств, как взаимопомощь, любовь к 

близким и окружающим, готовность в любую минуту оказать помощь; 

 формирование в молодежном сознании ответственного отношения к 

вопросам личной и общественной безопасности; 

 обучение молодежи правилам поведения и основным способам защиты в 

чрезвычайных ситуациях, приемам оказания первой медицинской помощи 

пострадавшим, правилам пользования коллективными и 

индивидуальными средствами защиты; 

 повышение интереса молодежи к предотвращению возможных 

чрезвычайных ситуаций; 

  изучение, обобщение и пропаганда передового опыта организации и 

работы студенческих спасательных отрядов в Российской Федерации; 

 подготовка спасателей-общественников к действиям по предупреждению 

и ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера; 

 воспитание у молодежи чувств патриотизма, высоких нравственных и 

волевых качеств, ориентации жизненных установок молодых людей на 

гуманные цели, физкультурно-спортивное воспитание молодежи; 

 пропаганда, популяризация и распространение знаний, умений, навыков в 

области гражданской защиты населения и территорий от чрезвычайных 

ситуаций путем проведения бесед, лекций, просмотра учебных фильмов о 

правилах поведения и основных способов защиты в чрезвычайных 

ситуациях; 

 выявление сильнейших команд среди студенческих спасательных 

отрядов. 

1.3 Участие во всех этапах Конкурса является добровольным. В случае 

отказа команды от участия, в каком либо из этапов команде присуждается 

последнее место в данном этапе. 

1.4  Заключение страховых договоров  по страхованию жизни и здоровья 

участников Конкурса является добровольным. 

1.5 Конкурс проводится по пяти номинациям: 

- Физическая подготовка «Нормы ГТО спасателя» (Кросс 3 км. по 

пересеченной местности, Комбинированное силовое упражнение на 

перекладине) 



- Поисково-спасательные работы в условиях природной среды; 

- Поисково-спасательные работы в условиях чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера; 

- Поисково-спасательные работы на акватории; 

- Комбинированная пожарная эстафета; 

1.6 В Конкурсе могут принимать участие юноши и девушки в возрасте от 

18 до 25 лет. Возраст руководителя команды – не моложе 21 года. 

 

2. Учредители и организаторы Конкурса 

 

2.1 Кемеровское региональное отделение Общероссийской общественной 

организации «Российский союз спасателей» 

2.2 ФГБОУ ВО «Кемеровский технологический институт пищевой 

промышленности (университет)» 

2.3. Главное Управление МЧС по Кемеровской области 

 Непосредственную подготовку и проведение конкурса осуществляет 

ФГБОУ ВО «Кемеровский технологический институт пищевой 

промышленности (университет)». Постановку этапов конкурса осуществляет 

КРО ООО «Российский союз спасателей». Руководство и работу судейской 

коллегии осуществляет главный судья конкурса. 

 

3. Участники Конкурса 

 

3.1 В Конкурсе могут принимать участие команды, состоящие из 

студентов очной формы обучения высших учебных заведений Российской 

Федерации в составе 6 человек (из них не менее 2 девушек), 1 человек – 

запасной + руководитель команды, нерегламентированное количество команд 

от ВУЗа, пакет документов для участия:  

 паспорт; 

 студенческий билет; 

 справка с допуском врача на этапы; 

 копия страховых полисов (страхование от несчастных случаев на время 

конкурса); 

 допуск к работам с аварийно-спасательным инструментом; 

 допуск к работам в средствах защиты дыхания; 

 допуск к работам на высоте, с применением альпинистских спасательных 

технологий 

 подлинник страхового медицинского полиса и страхового полиса от 

несчастных случаев на время проведения полевых учений. 

3.2 Каждый участник команды обязан иметь единую форму одежды 

(рабочую, спортивную и парадную), а также нагрудные личные визитки 



(размером 10х5 см) с фотографией 3х4см, наименованием команды, вуза, 

фамилии, имени, отчества. 

3.3 Все участники должны иметь опыт жизнеобеспечения в полевых 

условиях, уметь плавать. 

3.4 Команда должна иметь обязательное командное и личное снаряжение, 

необходимое для  участия в соревнованиях и конкурсах. 

3.5 География участников Конкурса охватывает следующие субъекты 

Российской Федерации: Алтайский край, Амурская область, Архангельская 

область, Астраханская область, Белгородская область, Брянская область, 

Владимирская область, Волгоградская область, Вологодская область, 

Воронежская область, г. Москва, г. Санкт-Петербург, Еврейская автономная 

область, Забайкальский край, Ивановская область, Иркутская область, 

Кабардино-Балкарская Республика, Калиниградская область, Калужская 

область, Камчатский край, Карачаево-Черкесская Республика, Кемеровская 

область, Кировская область, Костромская область, Краснодарский край, 

Красноярский край, Курганская область, Курская область, Ленинградская 

область, Липецкая область, Магаданская область, Московская область, 

Мурманская область, Ненецкий автономный округ, Нижегородская область, 

Новгородская область, Новосибирская область, Омская область, Оренбургская 

область, Орловская область, Пензенская область, Пермский край, Приморский 

край, Псковская область, Республика Адыгея, Республика Алтай, Республика 

Башкортостан, Республика Бурятия, Республика Дагестан, Республика 

Ингушетия, Республика Калмыкия, Республика Карелия, Республика Коми, 

Республика Крым, Республика Марий Эл, Республика Мордовия, Республика 

Саха (Якутия), Республика Северная Осетия-Алания, Республика Татарстан, 

Республика Тыва, Республика Хакасия, Ростовская область, Рязанская область, 

Самарская область, Саратовская область, Сахалинская область, Свердловская 

область, Севастополь, Смоленская область, Ставропольский край, Тамбовская 

область, Тверская область, Томская область, Тульская область, Тюменская 

область, Удмуртская Республика, Ульяновская область, Хабаровский край, 

Ханты-Мансийский автономный округ – Югра, Челябинская область, Чеченская 

Республика, Чувашская Республика, Чукотский автономный округ, Ямало-

Ненецкий автономный округ, Ярославская область. 

3.6 Участники до 31 июля 2016 года направляют заявки в оргкомитет 

Конкурса на электронный адрес: ckc42@mail.ru. Положение и бланк заявки 

размещены по электронному адресу http://vk.com/kro_vsks (Приложение 1).  По 

организационным вопросам необходимо обращаться по телефону: 

+79059058118. 

3.7 Мандатная комиссия рассматривает оформленные документы и 

допускает к соревнованию команду, предоставившую: 

- приказ или выписки из приказа о направлении команд с указанием лиц, 

отвечающих за жизнь, здоровье и безопасность воспитанников; 



на руководителей: 

- паспорта; 

- командировочные удостоверения; 

на команду: 

- именную заявку с печатью командирующей организации, на всех 

участников, включая запасных, руководителя команды (первым в заявке 

пишется капитан команды); 

- паспорт и его копию; 

- студенческий билет или зачетную книжку на каждого участника; 

- страховой медицинский полис; 

- страховой полис страхования несчастного случая повышенного риска; 

- книжку спасателя и удостоверение личности спасателя (при ее наличии); 

- допуск к работам с аварийно-спасательным инструментом; 

- допуск к работам в средствах защиты дыхания; 

- допуск к работам на высоте, с применением альпинистских 

спасательных технологий 

В заявке (или справке) обязательно наличие заключения врача о допуске 

на соревнования каждого участника, заверенное печатью лечебного 

учреждения. 

   

4. Сроки, этапы и место проведения Конкурса 

 

4.1 Конкурс проводится в два этапа: 

региональный этап – с 1 мая 2016 г. по 15 июля 2016 г. 

федеральный этап – с 20 августа 2016 г. по 27 августа 2016 г. 

В федеральном этапе принимают участие команды – победители по 

итогам регионального этапа. 

4.2 Конкурс проводится на территории базы отдыха «Подъяково» ФГБОУ 

ВО «Кемеровский технологический институт пищевой промышленности 

(университет)». 

 

5. Размещение и питание участников Конкурса 

 

5.1 Размещение и питание команд участников Конкурса, судей и 

приглашенных будет осуществляться за счет организаторов Конкурса. 

 

6. Руководство подготовкой и проведением Конкурса 

 

6.1 Общее руководство подготовкой Конкурса осуществляет 

организационный комитет, состоящий из представителей: КРО ООО 

«Российский союз спасателей», ФГБОУ ВО «Кемеровский технологический 

институт пищевой промышленности (университет)». 



6.2 Непосредственное проведение Конкурса возлагается на судейскую 

коллегию, состоящую из представителей: КООМО «Студенческий корпус 

спасателей», ФГБОУ ВО «Кемеровский технологический институт пищевой 

промышленности (университет)», Кемеровского регионального отделения 

Общероссийской общественной организации «Российский союз спасателей», 

Департамента по чрезвычайным ситуациям Кемеровской области, Главного 

управления МЧС России по Кемеровской области.  

6.3 Руководство проведением Конкурса, а также работой судейской 

коллегии осуществляет главный судья Конкурса. 

6.4 Состав Оргкомитета и план подготовки утверждаются учредителями 

Конкурса.  

6.5 Оргкомитет Конкурса оставляет за собой исключительное право 

вносить изменения и дополнения в настоящее Положение. 

 

7. Программа Конкурса 

 

7.1 Программа Конкурса включает полевые учения, учебную и 

культурную части. 

7.2 Полевые учения Конкурса включает прохождение тренинг-теста по 

полосам препятствий (дистанций) в виде основных рисков последствий ЧС, а 

также дополнительные конкурсы по скалолазанию, бегу по пересеченной 

местности, преодолению водных преград, навесных переправ, транспортировке 

пострадавших, преодоление различных форм завалов, ДТП. 

Дистанции «ПСР в условиях природной среды», «ПСР в условиях 

чрезвычайных ситуаций техногенного характера», «ПСР на акватории» состоят 

из отдельных этапов (набора упражнений), которые требуют от участников 

наиболее полного проявления физических, психологических и 

профессиональных качеств, демонстрации устойчивых навыков применения 

спасательных технологий. 

Главная задача при прохождении командой каждого этапа (упражнения) – 

найти пострадавших, оказать им, при необходимости, первую медицинскую 

помощь (далее – ПМП), деблокировать их, эвакуировать в пункт приема. 

Каждый этап рассматривается как выезд дежурной смены поисково-

спасательного формирования на конкретные поисково-спасательные работы. 

При прохождении дистанций команды могут иметь свой набор 

дополнительного питания, а также аварийно-спасательного инструмента (далее 

– АСИ) и снаряжения, заявленного перед стартом и разрешенного к 

применению судейской коллегией. 

Подробные «Условия соревнований на дистанциях» будут выданы 

командам в ходе прохождения ими мандатной комиссии до показа дистанций и 

жеребьевки. 

Предварительный состав дистанций включает: 



1. Дистанция «Поисково-спасательные работы в условиях природной 

среды» 

2. Дистанция «Поисково-спасательные работы в условиях чрезвычайных 

ситуаций техногенного характера» 

3. Дистанция «Поисково-спасательные работы на акватории» 

4. Дистанция «Комбинированная пожарная эстафета» 

5. Дистанция «Нормы ГТО спасателя» (парни-комбинированное силовое 

упражнение на перекладине, девушки-подъем туловища лежа к 

согнутым коленям, кросс 3 км. по пересеченной местности) 

7.3 Учебная программа Конкурса-тренинга представляет собой 

образовательную программу «Территория безопасности», направленную на 

повышение профессиональных навыков участников в области поиска и 

спасения пострадавших, гражданско-патриотического воспитания, основы 

нормативно-правовых аспектов деятельности добровольных студенческих 

спасательных отрядов в рамках специализированных образовательных 

программ. В рамках Конкурса-тренинга создается комплекс образовательных 

мероприятий, основанный на методе ситуационного анализа (кейс-метод) и 

включающий в себя мастер-классы, выставки, семинары, лекции, практические 

занятия, а также организацию площадок с привлечением VIP-персон для 

выстраивания качественного диалога по вопросам добровольчества, 

профессионального мастерства, патриотического воспитания и других. В 

рамках образовательной части программы также пройдут показательные 

выступления профессионалов – спасателей, пожарных, горноспасателей, 

кинологов, психологов, медиков, альпинистов и других профессий. В течение 

всего времени проведения проекта у всех групп возможность дополнительно 

пройти подготовку совместно с представителями профессий, и дополнительных 

специальностей.  

7.4 Культурная программа Конкурса включает посещение музея-

заповедника «Томская Писаница», музея «Красная Горка», Экомузей-

заповедник «Тюльберский городок». 

 

8. Медицинское обеспечение проведения Конкурса 

 

8.1 Осуществляется контроль за состоянием здоровья и предупреждение 

травматизма среди участников Конкурса.  

8.2 В местах проведения Конкурса и на территории лагеря 

предусматриваются мероприятия по оказанию медицинской помощи, 

транспортировке пострадавших в лечебные учреждения.  

8.3 Осуществляется контроль за местами размещения и питания 

участников полевого лагеря.  

8.4 Медицинские работники, обслуживающие Конкурс, должны быть 

обеспечены ясно видимыми отличительными знаками. 



 

9. Подведение итогов и награждение победителей Конкурса 

 

9.1 Команда-победитель в общем зачете многоборья определяется по 

максимальной сумме баллов, набранных командой на дистанциях, при 

равенстве баллов приоритет отдается технической дистанции. 

9.2 Команда-победитель на отдельной дистанции определяется по 

максимальной сумме баллов в конкретном зачете. 

9.3. Подведение итогов Конкурса осуществляет судьями 26 августа 2016 

года. Награждение победителей Конкурса состоится в рамках всекузбасского 

праздника Дня Шахтера столицей которого в 2016 году будет город Кемерово. 

9.4. Команды, занявшие призовые места в общем зачете, награждаются 

дипломами и ценными призами, а участники, тренеры-представители и 

руководители команд награждаются грамотами. 

Команды-победители на отдельных дистанциях награждаются дипломами 

и ценными призами. 

Участники, занявшие призовые места, на дистанциях «Кросс-эстафета на 

3 км» и «Комбинированное силовое упражнение на перекладине» награждаются 

грамотами и ценными призами. 

 

10. Информационная поддержка конкурса 

 

10.1 Информационная поддержка Конкурса осуществляется в социальных 

сетях, на сайтах учредителей и организаторов, в средствах массовой 

информации. 

 



Приложение 1 
 

Заявка на участие во Всероссийском конкурсе-тренинге спасателей  
«World rescue competition 2016»  

 
Учреждение  
Руководитель  

Состав команды 
 ФИО Дата 

рождения 
Номер 

телефона Подпись 

1. (К)     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
(К) - Капитан команды 
 
 
 
Дата __________                  ________________  

             Подпись руководителя   
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